Diakonie &2
Berlin Stadtmitte

Elternberatung
In der Arztpraxis

In Kooperation mit

der Kinderarztpraxis im MVZ Arztehaus
Dr. med. Martina Altenahr
Dr. med. Katja Hilgenfeld

der Kinderarztpraxis am Traveplatz
Dr. med. Konstantin Kilger
Dr. med. Margareta Kabelitz
Dr. med. Reiner Shetty



Im Rahmen der arztlichen Vorsorgeuntersuchung
bieten wir lhnen zuséatzliche Beratung an.

Haben Sie Fragen zu folgenden Themen?

¢ Angebote fiir Sie und Ihr Baby/Kind in lhrer
Néhe (wie z.B. eine Krabbelgruppe)

¢ Erziehung und Entwicklung

e Schreien, Schlafen, Stillen

e Erste-Hilfe-Kurse fur Ihr Kind

¢ Rolle der Geschwisterkinder

e Entlastungsangebote

e Selbstflrsorge im Familienalltag

e Glucksgefluihle, Babyblues — Wie geht es lhnen?
e Themen, die Sie beschaftigen...

Wir beraten Sie kostenlos und vertraulich.

Wo finden Sie uns?

MVZ Arztehaus Friedrichshain
Haus |, Eingang Matthiasstr.12
10249 Berlin, EG rechts

Kinderarztpraxis am Traveplatz
Muggelstr. 22
10247 Berlin

Bitte vereinbaren Sie telefonisch oder per Mail einen

Beratungstermin:
Elizy

Elternberatung in der Arztpraxis
Regine Westphal, Diplom-Kleinkindp&dagogin

E-Mail: elba@diakonie-stadtmitte.de
Telefon: 0157-83 04 70 24
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Die Elternberatung in der Arztpraxis wird geférdert durch die Senats-
verwaltung fiir Bildung, Jugend und Familie und das Bezirksamt
Friedrichshain-Kreuzberg — Amt flr Soziales.



